
Denis
Guélat

Cours technique
SCHAFFHOUSE

Professeur de ju-jutsu avec brevet fédéral
7ème dan ju-jutsu / 5ème dan judo

5 AVRIL Défense contre étranglements
Travail technique autour du bâton9h-13h

Inscriptions : www.fsj.ch
Renseignements : www.bcvg.chDojo Judo Club Schaffhausen
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